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Après avoir glané un point au Havre dans le 
derby, les Rouge et Jaune sont de retour à 
Diochon pour recevoir le FC Annecy, un des 
promus cette saison.

Après un début de saison surprenant et un 
parcours en Coupe de France incroyable, 
le FC Annecy a atteint la demi-finale en 
éliminant l’Olympique de Marseille au 
Vélodrome, les joueurs de Laurent Guyot 
peinent à prendre des points dans ce sprint 
final.

Avec 1 seul succès sur les 8 derniers matchs 
de championnat, le FC Annecy a perdu du 
terrain sur ses concurrents et se retrouve 

aujourd’hui premier non-relégable avec 
seulement 2 longueurs d’avance sur Laval, 
le premier relégable.

Si du côté de QRM, avec 44 points, le 
maintien semble acquis. Cette fin de 
saison peut permettre aux joueurs d’Olivier 
Échouafni de terminer dans le top 10 pour 
obtenir un classement historique pour la 
3ème saison en Ligue 2 BKT du club.

Avant de recevoir Bordeaux et Amiens pour 
terminer cette belle saison 2022/2023 avec 
vous, place ce soir à la réception d’Annecy 
avec l‘objectif, forcément, de prendre les 
3 points !

L ’ E N J E U

DU MATCH

Le traditionnel tournoi U17 National Mahmoud Tiarci se déroulera les 
17, 18 et 19 août 2023. Nous vous communiquerons dans les prochains 
jours les équipes qui participeront au tournoi. Qui succèdera à 
Montpellier, vainqueur de l’édition 2022 face au Havre en finale ?

4ÈME ÉDITION DU TOURNOI DE CIT’ET FOOT

Un très bon moment de partage pendant les 
vacances scolaires pour les 16 équipes qui ont 
participé au tournoi Cit’Et Foot au Gymnase de 
Saint Exupéry à Rouen !

Accompagnés de Kalidou Sidibé et Mamady 
Bangré, plus de 120 enfants ont pu jouer dans la 
convivialité dans ce tournoi organisé par QRM, 
en lien avec la MJC Grieu.

	→ LE TOURNOI U17 NATIONAL DE RETOUR CET ÉTÉ !

#GoQRM
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1 € = 2 couronnes. Valable pour tout client adhérent au programme de fidélité Kingdom, sans minimum d’achat, pour chaque euro 
TTC dépensé dans un restaurant Burger King® en France métropolitaine et Corse. Hors offres spéciales et réductions. Hors service 
de livraison via les agrégateurs. Pour connaitre le détail des produits offerts et les conditions générales d’utilisation du Programme 
de fidélité Kingdom rendez-vous sur l’app et le site Burger King® France.

 
  

Découvrez tous les privilèges  
du Kingdom sur l’App 
et sur burgerking.fr

Pour votre santé, mangez au moins cinq fruits et légumes par jour. www.mangerbouger.fr

BURGER KING® LE-PETIT-QUEVILLY
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9 12

Havre AC 0 - 0 QRM

QRM 2 - 2 Dijon FCO

QRM 2 - 1 SM Caen

Rodez AF 1 - 0 QRM

QRM 1 - 2 FC Metz

FC Annecy 1 - 0 QRM

QRM 1 - 1 FC Annecy

FC Annecy 1 - 1 QRM

FC Annecy 0 - 3 Rodez AF

SC Bastia 3 - 0 FC Annecy

FC Annecy 2 - 1 Valenciennes

Nîmes 4 - 0 FC Annecy

FC Annecy 1 - 1 EA Guingamp

CLASSEMENT

MATCHS PRÉCÉDENTS

DERNIÈRES CONFRONTATIONS

MEILLEUR BUTEUR

L O U I S

M A F O U T A
M O Ï S E 	

S A H I  D I O N

À DOMICILE À L’ EXTÉRIEUR
8e 16e

F O R M E S  A C T U E L L E S

DES DEUX ÉQUIPES

QRM FC ANNECY

8e 16e
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Les Capucines

16 rue Jean Macé
76140 Le Petit Quevilly

02 35 72 62 34
www.les-capucines.fr

«« LLaa  mmeeiilllleeuurree  ttaabbllee  ddee  llaa  rriivvee  ggaauucchhee »»
Thierry et Corinne

vous accueillent du mardi au samedi



ENTRAÎNEURS

Olivier
ECHOUAFNI 

Laurent
GUYOT

GARDIENS
1 Nicolas LEMAÎTRE

16 Yohann THURAM

30 Rudy BOULAIS

1 Florian ESCALES

16 Thomas CALLENS

30 Tidiane MALBEC

MILIEUX
4 Balthazar PIERRET

6 Kalidou SIDIBÉ

7 Mamady BANGRÉ

10 Alexandre BONNET

12 Garland GBELLE

13 Yann BOÉ-KANE

17 Gustavo SANGARE

23 Justin SMITH

5 Ahmed KASHI

11 Jean-Jacques ROCCHI

17 Vincent PAJOT

18 Mayden EL JAOUHARI

24 Yohann DEMONCY

26 Alexandre PHILIPONEAU

ATTAQUANTS
9 Louis MAFOUTA

19 Mamadou CAMARA

28 Isaac TSHIPAMBA

29 Andrew JUNG

45 Issa SOUMARE

7 Ibrahima BALDÉ

9 Romain SPANO

10 Kevin FARADE

12 Kevin TESTUD

19 Samuel NTAMACK

20 Moïse SAHI DION

22 Clément BILLEMAZ

23 Alexy BOSETTI

27 Steve SHAMAL

Kaime ABED
ARBITRE

DÉFENSEURS
3 Arnald TEMANFO

4 Bissenty MENDY

6 François LAJUGIE

8 Jonathan GONCALVES

13 Gaby JEAN

14 Kevin MOUANGA

25 Jonathan RUQUE

29 Maxime BASTIAN

2 Alpha SISSOKO

5 Till CISSOKHO

15 Syam BEN YOUSSEF

18 Christophe DIEDHIOU

20 Nadjib CISSÉ

22 Samuel LORIC

24 Jason PENDANT



P O R T R A I T

Isaac, tu as signé ton premier 
contrat professionnel avec le club 
en novembre. Comment s’est passé 
ton intégration dans le groupe 
professionnel ?

Mon intégration s’est bien déroulée, mes 
coéquipiers et le staff m’ont mis à l’aise 
dès le début et cela m’a vraiment facilité 
les choses.

Tu as un parcours atypique avec 
des expériences à l’étranger pour 
ton jeune âge. Qu’est-ce que ses 
expériences ont pu t’apporter ?

Mon parcours à l’étranger m’a permis 
d’acquérir davantage d’expériences 
notamment de la maturité dans mon 
jeu. Cela m’a également forgé et donner 
ce mentale de toujours persévérer peu 
importe les circonstances qui peuvent 
être des fois compliquées dans le monde 
du football.

J’AIMERAI MARQUER 
MON PREMIER BUT 
EN LIGUE 2, CE QUI 
RÉCOMPENSERA MES 
EFFORTS PERSONNELS.

ISAAC TSHIPAMBA



FICHE JOUEUR

Nom : TSHIPAMBA

Prénom : Isaac

Taille : 1m77

Poids : 72 kg

Âge : 20 ans

Nationalité : Français

Clubs précédents :

•	 Wingate (Angleterre)
•	 Wateford (Irlande)

Tu as fait ta première apparition en 
Ligue 2 BKT contre Laval en février. 
Quels ont été tes sensations lors de 
ton entrée sur le terrain ? 

Le match contre Laval a été une 
soirée spéciale pour moi et avant tout 
une grande fierté.

C’était également un match où j’ai pu 
réellement découvrir les attentes de 
la Ligue 2. 

Cela a été un élément déclencheur 
qui m’a permis de me surpasser 
encore plus par la suite. 

 

Avec 16 réalisations en National 3, tu 
réalises une très belle saison avec la 
réserve. Quels sont tes objectifs d’ici 
la fin de saison ? 

Pour cette f in de saison,  j ’ai 
effectivement plusieurs objectifs en tête. 

Premièrement , c’est de pouvoir 
reproduire ce que je fais en N3, sur les 
terrains de Ligue 2 dès que j’en aurais 
l’opportunité. 

Puis, j’aimerai marquer mon premier 
but en Ligue 2, ce qui récompensera 
mes efforts personnels ainsi que mon 
travail durant cette 1ère année à QRM. 

Enfin, mon objectif principal pour 
cette fin de saison est de réintégrer le 
groupe des 18 joueurs et de par mes 
performances sur le terrain ne plus en 
sortir. 





F O C U S  S U R  L A

33ÈME JOURNÉE

SM Caen - Havre AC

FC Metz - Paris FC

QRM - FC Annecy

Rodez AF - Saint-Etienne

Valenciennes - Bordeaux

6ème SC BASTIA 52 POINTS +4
7ème GRENOBLE 47 POINTS 0
8ème QRM 44 POINTS +1
9ème PARIS FC 43 POINTS -1
10ème SAINT-ETIENNE 42 POINTS +2

SC Bastia - Amiens SC

Nîmes - Pau FC

Grenoble - Niort

EA Guingamp - Laval

FC Sochaux - Dijon FCO

PROGRAMMATION DES MATCHS

CLASSEMENT



LA NORMANDIE AU COEUR 
DE NOS PRODUITS

Suivez-nous sur       @LUVALNormandie  -       #luvalnormandie

• Nous sommes une entreprise familiale régionale 
attachée à sa belle Normandie

• Nous fabriquons 100% de nos produits en boulangerie, 
pâtisserie, viennoiserie et traiteur

• La  conception de nos produits privilégie des 
producteurs, fournisseurs et distributeurs normands

• Notre gamme de produits utilise 80% de produits 
normands dans sa conception privilégiant les valeurs 
du circuit court

• LUVAL c’est aussi la transmission du savoir avec la 
création en 2021 d’un CFA d’entreprise sur ses métiers 
principaux avec les CAP boulangerie, pâtisserie et 
service commercialisation

Fabrice ANTONCIC
Président-fondateur LUVAL

BOULANGERIE - PÂTISSERIE - TRAITEUR


