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Avant la première trêve internationale de 
la saison, les joueurs d’Olivier Échouafni 
accueillent le Stade Lavallois, promu en 
Ligue 2 BKT cette saison. 

Champion de National, le Stade Lavallois 
d’Olivier Frapolli a croisé la route de Diochon 
la saison dernière en Coupe de France. Une 
rencontre remportée par QRM après une 
séance de tirs au but.

Aujourd’hui, les choses sont différentes 
et les deux équipes vont s’affronter en 
championnat. L’adversaire du soir, Laval, 
reste sur 4 défaites de suite. Les Tangos, qui 
sont à égalité avec QRM, sont à la recherche 

de confiance et de points pour se relancer.

Même constat pour QRM après la défaite à 
Annecy qui a propulsé les Rouge et Jaune 
dans la zone de relégation. 

Avant un gros mois d’octobre, déplacements 
à Caen, Dijon et Sochaux et réception de 
Nîmes, les Quevillais vont devoir réaliser 
un grand match devant leur public pour 
décrocher un succès ô combien important 
face à un concurrent direct.

Après Pau, les Rouge et Jaune auront à 
coeur de décrocher un second succès en 
Ligue 2 BKT ce soir ! Allez QRM !

L’ E N J E U

DU MATCH

Leader de National 3 après 2 matchs, l’équipe réserve de 
William Louiron accueille le FC Dieppe pour enchaîner un 
troisième succès en trois matchs. Coup d’envoi à 15h à Lozai.

Entrée gratuite !

CÔTE D’IVOIRE - TOGO À DIOCHON LE 24 
SEPTEMBRE 

Pendant la trêve, pas de match de QRM à 
Diochon... mais une affiche internationale 
entre la Côte d’Ivoire de Nicolas Pépé et le Togo 
d’Alaixys Romao.

Coup d’envoi du match à 18h le samedi 24 
septembre.

Billetterie sur qrm.fr

	→ LA PASSE DE 3 POUR LA RÉSERVE ?

#GoQRM
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LES-BOREALES.COM - Résidence sécurisée bar/ restaurant, salon multimédia, piscine sauna, terrasses espaces beautés, salle de sport. 
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Annecy 1 - 0 QRM

QRM 3 - 3 Niort

Bordeaux 4 - 0 QRM

QRM 2 - 1 Pau FC

Valenciennes 0 - 0 QRM

QRM 1 - 1 Laval

Laval 1 - 2 QRM

QRM 0 - 0 Laval

Laval 0 - 1 Pau FC

FC Sochaux 4 - 1 Laval

Laval 1 - 3 Havre AC

Nîmes 1 - 0 Laval

Laval 3 - 3 Metz FC

CLASSEMENT

MATCHS PRÉCÉDENTS

DERNIÈRES CONFRONTATIONS

MEILLEUR BUTEUR
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S O U M A R É
Z A K A R I A 	

N A I D J I

À DOMICILE À L’ EXTÉRIEUR
11e 6e

F O R M E S  A C T U E L L E S

DES DEUX ÉQUIPES

QRM NIORT

17e 16e
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Les Capucines

16 rue Jean Macé
76140 Le Petit Quevilly

02 35 72 62 34
www.les-capucines.fr

«« LLaa  mmeeiilllleeuurree  ttaabbllee  ddee  llaa  rriivvee  ggaauucchhee »»
Thierry et Corinne

vous accueillent du mardi au samedi



ENTRAÎNEURS

Olivier
ECHOUAFNI 

Olivier
FRAPOLLI

GARDIENS
1 Nicolas LEMAÎTRE

16 Yohann THURAM

30 Rudy BOULAIS

1 Maxime HAUTBOIS

16 Alexis SAUVAGE

40 Théo CHATELAIN

MILIEUX
4 Balthazar PIERRET

6 Kalidou SIDIBÉ

7 Mamady BANGRÉ

10 Alexandre BONNET

12 Garland GBELLE

13 Yann BOÉ-KANE

17 Gustavo SANGARE

23 Justin SMITH

4 Jimmy ROYE

5 Julien MAGGIOTTI

6 Sam SANNA

8 Kévin TAPOKO

10 Ryan FERHAOUI

27 Jordan ADEOTI

ATTAQUANTS
9 Louis MAFOUTA

11 Andréas HOUNTONDJI

19 Mamadou CAMARA

29 Andrew JUNG

45 Issa SOUMARE

9 Geoffray DURBANT

11 Kader N’CHOBI

14 François-Xavier FUMU TAMUZO

21 Steven NSIMBA

24 Zakaria NAÏDJI

Rémi LANDRY
ARBITRE

DÉFENSEURS
2 Kévin PERROT

3 Marvin BAUDRY

7 Bryan GONCALVES

12 Yasser BALDE

15 Djibril DIAW

18 Rémy DUTERTE

22 Pierrick CROS

23 Yohan TAVARES

25 Edson SEIDOU

26 Hamza MOUALI

29 Sylla DEMBO

39 Anthony GONCALVES

2 Alpha SISSOKO

5 Till CISSOKHO

15 Syam BEN YOUSSEF

18 Christophe DIEDHIOU

20 Nadjib CISSÉ

24 Jason PENDANT

27 Damon BANSAIS

43 Alexandre TEGAR



P O R T R A I T

Yann, tu entames ta deuxième 
saison à QRM où l’effectif a été en 
grande partie renouvelée pendant 
l’intersaison. Comment te sens-tu 
dans ce nouveau groupe ?

Il y a toujours un temps d’adaptation, il 
faut apprendre à se connaître d’abord 
humainement et sur le terrain en même 
temps. On a un groupe fantastique cette 
année avec des jeunes très à l’écoute et 
très travailleur. Cette année, notre jeu 
dégage une certaine joie et ça vient d’un 
bon groupe, ce n’est pas que des mots, 
ça se retranscrit aussi sur le terrain.

Avec ton expérience, tu fais partie des 
cadres du vestiaire. Quel est ton rôle 
dans ce groupe ? 

Je vois mon rôle de cadre plus sur le 
terrain pour gérer les temps forts et 
les temps faibles. Être exemplaire, 
beaucoup bosser et être toujours à fond.

ON VEUT ALLER 
CHERCHER 3 POINTS ET 
ÊTRE CONQUÉRANT SUR 
LE TERRAIN.

YANN BOÉ-KANE



FICHE JOUEUR

Nom : Boé-Kane

Prénom : Yann

Taille : 1m86

Poids : 76 kg

Âge : 31 ans

Nationalité : Français

Club précédent :

•	 Astra Giurgiu (Roumanie)
•	 Le Mans FC
•	 AC Ajaccio
•	 Red Star FC
•	 Héraklion (Grèce)
•	 AJ Auxerre
•	 Vannes OC

Vous avez l’occasion ce soir de 
retrouver la victoire et sortir de 
la zone rouge juste avant la trêve 
internationale. Comment aborder 
cette rencontre face à Laval ? 

«Must win», c’est un match à gagner face 
à un concurrent direct. On est invaincu à 
domicile cette saison et on veut le rester, 
c’est un objectif. On veut aller chercher 3 
points et être conquérant sur le terrain. 
On doit montrer un beau visage tout 
gagnant ce match avec nos forces.

Après 8 journées, quel bilan peux-tu 
faire de ce début de saison de QRM ?

Il y a deux bilans à faire. Le premier, il 
est comptable et ce bilan est pour le 
moment moyen. On est en retard sur 
notre tableau de marche. Le deuxième, 
il est au niveau du jeu, de l’état d’esprit, 
la cohésion du groupe... c’est positif. Tout 
cela est encourageant pour la suite, 
mais on doit le matérialiser par plus de 
points.

Au mois de novembre et décembre 
le championnat va se stopper pour 
laisser place à la Coupe du Monde 
au Qatar, une première. Comment 
appréhendes-tu cette coupure en 
plein milieu du championnat ?

C’est particulier. On l’a jamais encore 
vécu. Je pense qu’on va devoir faire 
une deuxième préparation athlétique 
en plein milieu de la saison. Certaines 
équipes vont être coupées dans leur 
élan, d’autres vont en profiter pour 
repartir sur une nouvelle dynamique. 

On va se préparer pour être à 100%, c’est 
notre métier. On va jouer à Noël et au 
Nouvel An, c’est peut-être ça qui sera 
le plus perturbant par rapport à nos 
habitudes sur le calendrier.



LA FIDÉLITÉ A SES AVANTAGES

DÉCOUVREZ TOUS LES PRIVILÈGES DU KINGDOM
SUR L’APPLI ET LE SITE BURGER KING

1€ = 2 couronnes. Valable pour tout client adhérent au programme de fidélité Kingdom, sans minimum d’achat, pour chaque euro TTC dépensé dans un restaurant Burger 
King en France métropolitaine et en Corse. Hors offres spéciales et réductions. Hors service de livraison. Pour connaitre le détail des produits offerts et les conditions 

générales d’utilisation du Programme de fidélité Kingdom rendez-vous sur l’app et le site Burger King® France. 

Pour votre santé, mangez au moins cinq fruits et légumes par jour. www.mangerbouger.fr

DANS VOS BURGER KING® : BARENTIN, TOURVILLE-LA-RIVIÈRE, YVETOT, PETIT 
QUEVILLY, VAL DE REUIL, MONT SAINT AIGNAN, ROUEN GROS HORLOGE
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F O C U S  S U R  L A

9ÈME JOURNÉE

Bordeaux - Dijon FCO

EA Guingamp - ASSE

QRM - Laval

FC Sochaux - Nîmes

SC Bastia - Metz

15ème SAINT-ÉTIENNE 7 POINTS 0
16ème STADE LAVALLOIS 7 POINTS -5
17ème QRM 7 POINTS -5
18ème NIORT 7 POINTS -7
19ème PAU FC 7 POINTS -7

Amiens SC - Niort

Havre AC - FC Annecy

Grenoble - SM Caen

Paris FC - Rodez AF

Pau FC - Valenciennes

PROGRAMMATION DES MATCHS

CLASSEMENT



LA NORMANDIE AU COEUR 
DE NOS PRODUITS

Suivez-nous sur       @LUVALNormandie  -       #luvalnormandie

• Nous sommes une entreprise familiale régionale 
attachée à sa belle Normandie

• Nous fabriquons 100% de nos produits en boulangerie, 
pâtisserie, viennoiserie et traiteur

• La  conception de nos produits privilégie des 
producteurs, fournisseurs et distributeurs normands

• Notre gamme de produits utilise 80% de produits 
normands dans sa conception privilégiant les valeurs 
du circuit court

• LUVAL c’est aussi la transmission du savoir avec la 
création en 2021 d’un CFA d’entreprise sur ses métiers 
principaux avec les CAP boulangerie, pâtisserie et 
service commercialisation

Fabrice ANTONCIC
Président-fondateur LUVAL

BOULANGERIE - PÂTISSERIE - TRAITEUR


