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Blet SA
90 Avenue Mont Riboudet

76000 Rouen
02 35 88 45 45

Blet Sud
Ctre Ccial de Bois Cany

76120 Le Grand Quevilly
02 35 69 69 45

www.volkswagen-rouen.fr

Way to Zero = vers une mobilité neutre en carbone d’ici 2050. Tout le programme sur vw.fr/waytozero

Location Longue Durée sur 37 mois. 1er loyer de 12 650 € ramené à 4 150 € après déduction du bonus écologique gouvernemental de 6 000 €, déduction de la prime à la conversion
gouvernemantale de 2 500 € (conditions sur service-public.fr) et de l’offre d’aide à la reprise allant jusqu’à 1 060 € puis 36 loyers de 169 €. Offre valable du 01/11/2021 au 30/11/2021.

Modèle présenté: ID.3 Pro avec options peinture métallisée ‘Turquoise Maui Noir’, jantes 20’’ ‘Sanya’, pack extérieur ‘Style Argent’ et pack ‘Design Plus’. 1er loyer de 12 650 € ramené à
4 150 € après déduction du bonus écologique gouvernemental de 6 000 €, après déduction de la prime à la conversion gouvernementale de 2 500 € (conditions sur service-public.fr) et de
l’offre d’aide à la reprise allant jusqu’à 1 060 € suivi de 36 loyers de 341 €. (1) Exemple pour une ID.3 Pro neuve en Location Longue Durée pour 30000 km maximum. Location Longue
Durée sur 37 mois. 1er loyer 12 650 € ramené à 4 150 € après déduction du bonus écologique gouvernemental de 6 000 €, après déduction de la prime à la conversion gouvernementale
de 2 500 € (conditions sur service-public.fr), suivi de 36 loyers de 169 €. Déduction faite de l’offre d’aide à la reprise Volkswagen allant jusqu’à 1 060 € en plus de la valeur estimée de votre
véhicule. Offre reservée aux particuliers, non cumulable avec toute autre offre en cours, valable pour toute commande entre le 01/11/2021 et le 30/11/2021 et immatriculation avant le
31/12/2021, chez les distributeurs en France métropolitaine présentant ce financement et sous réserve d’acceptation du dossier par Volkswagen Bank GmbH - SARL de droit allemand -
Capital 318 279 200 € - Succursale France: Batiment Ellipse - 15, av. de la Demi-Lune - 95700 Roissy-en-France - RCS Pontoise 451 618 904 - Intermédiaire d’assurance européen:
D-HNQM-UQ9MO-22 (orias.fr). Offre sous conditions de reprise (conditions sur volkswagen.fr), d’elligibilité à la prime à la conversion gouvernementale et au bonus écologique (conditions
sur service-public.fr). Entretien obligatoire souscrit auprès de Volkswagen Bank. Garantie 2 ans + 1 an de garantie additionnelle obligatoire incluse dans le loyer du véhicule.

Publicité diffusée par le concessionnaire Blet enregistré à l’Orias sous le n°07033935, en qualité d’intermédiaire en opération de banque à titre non-exclusif de Volkswagen Bank.

Consommation électrique de la gamme ID.3 (kWh/100 km) WLTP: 14.9 - 17.1. Rejets de CO2 (g/km) WLTP: 0 (en phase de roulage). Valeurs au 20/05/2021, susceptibles d’évolutions. Plus
d’informations auprès de votre partenaire. Depuis le 1er septembre 2018, les véhicules légers neufs sont réceptionnés en Europe sur la base de la procédure d’essai harmonisée pour les
véhicules légers (WLTP), procédure d’essai permettant de mesurer la consommation de carburant et les émissions de CO2 plus réaliste que la procédure NEDC précédemment utilisée.

Volkswagen Group France - S.A. au capital de 198 502 510 € - 11, av. de Boursonne, Villers-Cotterêt RCS Soissons 832 277 370.



David vs Goliath, QRM vs Toulouse, c’est 
l’affiche de ce soir. Opposés au leader, 
les Rouge et Jaune vont devoir renverser 
des montagnes pour obtenir le premier 
succès de leur saison à Diochon. Rien 
n’est impossible pour Bruno Irles et ses 
hommes qui n’ont jamais déçu face aux 
« gros » de ce championnat.

Ce soir, comme à Sochaux, il faut 
retrouver les valeurs et les forces du 
début de saison de QRM. Effacer les 
dernières défaites, contre Niort et Rodez, 
pour respirer au classement avant 
d’entamer le dernier « virage » de cette 
première partie de saison.

L’adversaire du soir, le Téfécé est le 
grand favori pour l’accession en Ligue 1. 
Véritable rouleau compresseur en Ligue 2 
BKT, les « Violets » ont notamment écrasé 
l’AJ Auxerre sur un score sans appel de 6 
à 0 le 16 octobre dernier. 

Meilleure attaque de ce championnat 
avec 32 buts inscrits en 14 rencontres, 
les hommes de Philippe Montanier se 
déplacent en Normandie avec un statut 
de favori.

Bon match et donnez tout pour remporter 
ce premier succès à Diochon !

L’ E N J E U

DU MATCH

#GoQRM

À l’occasion du 7ème tour de la Coupe de France, QRM se 
déplacera sur le terrain de l’AS Etaples le week-end du 13 
& 14 novembre. En cas de qualification, les Rouge et Jaune 
affronteront le vainqueur du match entre Amilly (N3) & Cergy 
Pontoise (R1).

DIRECTION LE 1ER TOUR FEDERAL EN 
COUPE DE FRANCE

Ce dimanche 31 octobre, nos Seniors 
Féminines se sont qualifiées au 
dépens de l’AG Caen (R1 F) avec un 
succès 3-1. Lors du  1er tour Fédéral 
de la Coupe de France Féminine, 
elles affronteront l’AS Beauvois-Oise, 
pensionnaire de R1 F également le 21 
novembre prochain à Lozai.

	→ QRM AFFRONTERA L’AS ETAPLES EN CDF !
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Vous avez élu Kalidou SIDIBÉ comme le Joueur du Mois d’Octobre



4 8

Rodez AF 3 - 0 QRM

FC Sochaux 1 - 1 QRM

QRM 0 - 3 Niort

AC Ajaccio 0 - 1 QRM

QRM 2 - 2 EA Guingamp

Toulouse FC 2 - 2 EA Guingamp

Paris FC 2 - 2 Toulouse FC

Toulouse FC 6 - 0 AJ Auxerre

Amiens SC 0 - 0 Toulouse FC

Toulouse FC 2 - 3 SM Caen

CLASSEMENT

MATCHS PRÉCÉDENTS

MEILLEUR BUTEUR

G A R L A N D

G B E L L E
R H Y S

H E A L E Y

À DOMICILE À L’ EXTÉRIEUR

19e 1e

F O R M E S  A C T U E L L E S

DES DEUX ÉQUIPES

QRM TFC

15e 

 -   1e



Les Capucines

16 rue Jean Macé
76140 Le Petit Quevilly

02 35 72 62 34
www.les-capucines.fr

«« LLaa  mmeeiilllleeuurree  ttaabbllee  ddee  llaa  rriivvee  ggaauucchhee »»
Thierry et Corinne

vous accueillent du mardi au samedi



ENTRAÎNEURS

Bruno
IRLES 

Philippe
MONTANIER

GARDIENS
1 Nicolas LEMAÎTRE

16 Romain LEJEUNE

30 Louis PELLETIER

1 Thomas HIMEUR

30 Maxime DUPÉ

40 Isak PETTERSSON

MILIEUX
4 Alassane DIABY

6 Kalidou SIDIBÉ

10 Manoubi HADDAD

12 Garland GBELLE

13 Yann BOÉ-KANE

17 Gustavo SANGARE

33 Johan ROTSEN

5 Denis GENREAU

8 Branco VAN DE BOOMEN

10 Brecht DEJAEGERE

13 Kléri SERBER

15 Tom RAPNOUIL

17 Stijin SPIERINGS

18 Sam SANNA

22 Naatan SKYTTÄ

25 Steve MVOUÉ

26 Mamady BANGRÉ

29 Nathan NGOUMOU

ATTAQUANTS
7 Ottman DADOUNE

8 Florian JOZEFZOON

9 Duckens NAZON

11 Bridge NDILU

28 Yassine BAHASSA

29 Cyril ZABOU

7 Ado ONAIWU

9 Rhys HEALEY

11 Yanis BEGRAOUI

21 Rafael RATAO

27 Stéphane ZOBO

Gaël ANGOULA
ARBITRE

DÉFENSEURS
2 Rasmus NICOLAISEN

3 Mikkel DESLER

12 Issiaga SYLLA

14 Logan COSTA

19 Bafodé DIAKITÉ

23 Moussa DIARRA

24 Anthony ROUAULT

3 Till CISSOKHO

5 Romain PADOVANI

14 Nathan DEKOKE

18 Souleymane CISSE

20 Robin TAILLAN

22 Stéphane LAMBESE

25 Sami BELKORCHIA

27 Damon BANSAIS

34 Albin DEMOUCHY



Depuis ta blessure au genou, tu 
accumules du temps de jeu match 
après match. Comment te sens-tu 
physiquement et dans le groupe ? 

Je suis bien dans ce groupe, je connaissais 
déjà pas mal de joueurs avant d’arriver. 
Cela m’a aidé à m’intégrer plus facilement. 
Physiquement, c’était difficile au début, 
car j’ai contracté le COVID puis, j’ai eu ma 
blessure au genou contre le PFC. Je me 
suis entraîné pour revenir en forme malgré 
tout et je me sens de mieux en mieux. 

 
Vous restez sur une défaite à domicile 
contre Niort et recevez Toulouse, 
le leader, à Diochon. Comment 
appréhender ce match face au favori à 
l’accession en Ligue 1 ?

On va aborder ce match sans pression. 
On sait aux yeux de tout le monde que 
Toulouse est un grand favori. Nous, on est 
là pour créer la surprise, on est chez nous 
devant notre public. Le groupe a prouvé 
sur les gros matchs qu’on était capable de 
répondre présent. J’ai confiance en nous 
pour faire quelque chose contre le TFC.

 
Quelles seront les clés de ce match pour 
remporter le premier succès à Diochon 
face Téfécé ? 

C’est un match qui se jouera sur des 
détails. On n’a pas de pression à se mettre, 
il faut bien entamer ce match. On sait que 
c’est une équipe qui marque beaucoup 
de buts. On va devoir être costaud 
défensivement et offensivement exploité 
nos opportunités avec nos qualités que 
l’on connaît.

Sur le plan personnel, tu entames ta 
deuxième saison en Ligue 2. Comment 
juges-tu le championnat cette année 
par rapport à la saison 19/20 avec l’US 
Orléans ? 

C’est un championnat très physique. Par 
rapport à ma saison avec l’USO, je trouve 
que la Ligue 2 évolue positivement. On 
retrouve de plus en plus d’équipes qui 
« joue » au ballon. Après, on sait que ce 
championnat est homogène et que l’on 
doit fournir plus d’efforts qu’en National 1 
où c’est très différent dans l’approche du 
jeu et des matchs.

LE LATÉRAL DROIT DE QRM, STÉPHANE 
LAMBÈSE, RÉPOND À NOS QUESTIONS 
AVANT D’AFFRONTER LE TOULOUSE FC À 
L’OCCASION DE LA 15ÈME JOURNÉE DE LIGUE 
2 BKT.

I N T E R V I E W

STÉPHANE LAMBÈSE



Bruno Irles est intervenu auprès des éducateurs du club autour de plusieurs thématiques sur le poste d’entraîneur professionnel

En vidéo, le cri de 

guerre de nos Seniors 

Féminines après un 

succès contre le FFP 

Marigny

S O C I A L  W A L L

RESTEZ CONNECTÉS !

RETROUVEZ LES MEILLEURS MOMENTS  
DE LA SEMAINE SUR LES RÉSEAUX SOCIAUX  
DE VOTRE ÉQUIPE PRÉFÉRÉE.



Pour votre santé, pratiquez une activité physique régulière. www.mangerbouger.fr

BURGER KING® ROUEN PETIT-QUEVILLY
1 BOULEVARD CHARLES DE GAULLE – 76140 LE-PETIT-QUEVILLY

Traduction : Masters = Experts. Restaurants participants sur burgerking.fr. Visuel non contractuel. Durée et quantités limitées.

LE MONTAGNARD

LE RÖSTI MONTAGNARD
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P R O G R A M M E  D E S

15ÈME &  16ÈME JOURNÉES



SWEAT ADULTE

MAILLOT EXTÉRIEUR

Retrouvez tous nos produits sur qrm.fr/boutique
Livraison offerte à partir de 75€

MAILLOT DOMICILE

ÉQUIPEZ-VOUS 
       AUX COULEURS DE QRM


